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Konferencijos tema

2022-ieji — jaunimo metai Lietuvoje. Jdomu, kaip jauniems
zmonéms $iandien sekasi gyventi Lietuvoje, ka jiems Lie-
tuva pasiilo ir ko nepasillo, kg mes apie jaunus Zmones
zinome ir ko apie juos nenutuokiame? Jaunimo amziaus
tarpsnis santykinai trumpas, bet jis labai reik§mingas
asmens tapatumo ir socialumo raidai. Ir nors esame linke
jaunima matyti kaip vientisa, i$ tikryjy $i grupé yra labai
jvairi. Sig jvairove atspindi moksliniy tyrimy problemy ir
tiriamy jaunimo grupiy jvairove.

Konferencijoje siekiama pristatyti jvairiy mokslo sriciy jau-
nimo tyrimus, plétoti tarpdalykinj mokslinj diskursa jauni-
mo tyrimy temomis ir megzti mokslininky, jaunimo politika
formuojandiy bei su jaunimu dirbandiy praktiky dialoga.

Konferencija liudija ilgamet; ir testinj mokslininky, pilietinés
visuomeneés ir valdzios atstovy bendradarbiavima, siekiant
mokslo zinojima taikyti socialinei plétrai, uztikrinant faktais
ir Ziniomis grjstus jaunimo politikos sprendimus.






Konferencijos programa

09.00-09.30 Registracija, pasitikimo kava
0930-1200  Plenariné sesija

Vytauto DidzZiojo universiteto Mazoji salé (Daukanto g. 28, Kaunas)

Moderuoja: doc. dr. Jolita Buzaityté-Kasalyniené, Vilniaus universitetas

Sveikinimo zodis: Jonas Laniauskas, Jaunimo reikaly agenturos
direktorius, doc. dr. Vilma Bijeikiené, Vytauto Didziojo universiteto
Komunikacijos prorektoré

Kas dedasi jaunimo galvose?

Praneséjas: prof. habil. dr. Osvaldas Ruks$énas, Vilniaus universitetas

Lietuvos jaunimas Laimés ekonomikos kontekste

Praneséja: dr. Viktorija Starkauskiené, Vytauto DidZiojo universitetas

11.00-11.30 Pertrauka



\ 11.30-1330  Plenariné sesija
Vytauto DidZiojo universiteto MaZoji salé (Daukanto g. 28, Kaunas)

Moderuoja: doc. dr. Biruté Svedaité-Sakalauske, Vilniaus universitetas

Apie rizomine grupiy dinamika

Praneséjas: prof. dr. Gintautas Mazeikis, Viytauto DidZiojo universitetas

Kaip jaunimui nepaslysti informaciniy manipuliacijy pinklése ir iSmokti gyventi
su dezinformacija: vienos medijy rastingumo ,pamokos” refleksija

Praneséjos: prof. dr. Kristina Juraité ir prof. dr. Auksé Balcytiené, Viytauto Didziojo universitetas

Pandemijos pasekmeés jaunimui: Lietuvos 15-19 mety paaugliy psichologiné savijauta
ir ateities lukesciai
Praneséjos: dr. Rima Breidokiené, prof. dr. Roma Jusiené ir doc. dr. Brigita MieZiené, Vilniaus universitetas

13.30-14.30 Pietus su kava

1430-1630  Pgralelinés sesijos

Vytauto Didziojo universiteto Ekonomikos ir vadybos fakultetas (Donelaicio g. 52, Kaunas)

Jaunimas Lietuvos savivaldoje tarp lukesciy iki realybés,

Audris Narbutas, doktorantas, Kauno technologijos universitetas

Jaunimo nevyriausybiniy organizacijy jgalinimas vietos savivaldos lygmeniu Lietuvoje,

prof. dr. Andrius Stasiukynas, dokt. Justinas Stalitinas, dr. Augra Sukvietiené, Mykolo Romerio universitetas

Jaunimo neformalusis ugdymas: matomas — nematomas mokymasis,

Justina Garbauskaité-Jakimovska, Vilniaus universitetas,
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Bégimas i$ mokyklos ne gelbsti gamta, bet jg Zaloja,

dr. Mykolas Simas Poskus, Mykolo Romerio universitetas

Jaunimo savanorystés jtampos jgyvendinant jaunimo savanoriskos tarnybos programa,

dr. Neringa Kurapkaitiené, Mykolo Romerio universitetas

Nematoma neurojvairovés karta: tévy auginandiy autistiskus vaikus savidiagnostikos patirtys
ir neurotapatybés konstravimas,

dr. Daiva Bartusiené, Vytauto DidzZiojo universitetas

Patyciy patyrimo paauglystéje rysys su traumine patirtimi ir stresu,

Agné Sarockaité, klinikinés psichologijos magistranté, Vilniaus universitetas

Savanoriskos veiklos - priemoné didinanti NEET jaunuoliy motyvacija jsitraukti j visuomeninio
gyvenimo veiklas,

Ina Ribinskaité, V8| ,,Edukacijos keliu*

Jtraukimas j atvejo vadybos procesa ankstyvojoje paauglystéje,

Ruta Sungailiené, Doc. Dr. Jolanta Pivoriené, Mykolo Romerio universitetas

“Rainbow challenge” - saugumo Lietuvos mokyklose link,

Rasa Katinaité, Artiras Rudomanskis, Tolerantisko Jaunimo Asociacija

Vaiko dalyvavimas sprendimy priémime globos proceso metu: ,,arba tu patogus, arba taves
niekas neims*

Viktorija Sergejevaite, Vytauto Didziojo universitetas

Paskutinieji metai mokykloje kaip lemtingas gyvenimo etapas: slenkstis j ,tikra gyvenima“,
suaugusiojo kelig ir amziaus ketvircio krize,

Milda Pivoriute, Vilniaus universitetas



Covid-19 pandemijos poveikis jaunimui Baltijos salyse,
prof. dr. Laima Okunevicitté Neverauskieng, Lietuvos socialiniy moksly centras, Vilniaus Gedimino technikos
wniversitetas, dr. Liutauras Labanauskas, Lietuvos socialiniy moksly centras

Jaunimo peréjimo is Svietimo sistemos j darbo rinka iSsukiai Lietuvoje,

prof. dr. Laima Okunevicitté Neverauskieng, dr. Arlinas Pocius, doc. dr. Rita Braziené, Lietuvos socialiniy moksly centras

Vertybiy (re)produkcijos trajektorijos pirmojoje posovietingje kartoje,

Laura Dauksaité, Vilniaus Universitetas

Europoje gyvenanciy LGBTQ+ asmeny internalizuotas heteroseksizmas: sisteminé literaturos
apzvalga,

Rasa Katinaite, dr. Kristina Zardeckaité-Matulaitiené, Viytauto Did%iojo universitetas

Pasiskiepijusiy ir nepasiskiepijusiy nuo Covid-19 jaunuoliy neigiamy emocijy patyrimo
pokydiai aktyvaus skiepijimo periodu,

dr. Rimantas Vosylis, dr. Saulé Raiziené, Mykolo Romerio universitetas

Valstybés reakcija j nepilnameciy delinkventinj elgesj Lietuvoje: uzdrausti, nubausti ar padéti?

doc. dr. Gintautas Sakalauskas, Vilniaus universitetas

Ziniasklaidos reakcija i nepilnameciy delinkvencija: ,Jurbarko atvejo“ skandalizavimas,

doc. dr. Jolita Buzaityté Kasalyniené, Vilniaus universitetas

Lietuvos gyventojy nuostatos ir reakcijos teisés pazeidimus padariusiy jauny zmoniy atzvilgiu:
tarp baudimo ir pagalbos,

dokt. Vaidas Kalpokas, Vilniaus universitetas

Pseudopripazinimas vietoje pripazinimo:
Lietuvos profesionaliy sistemy elgesys nepilnameciy delinkventy atzvilgiu,

doc. dr. Biruté Svedaité-Sakalauske, Vilniaus universitetas



Plenarinés ir
paralelines sesijos



Plenarines sesijos

Kas dedasi jaunimo galvose?

Osvaldas Ruks$énas,
prof. dr., Vilniaus universitetas,
osvaldas.ruksenas@gf.vu.lt

Pranesimo moksliné problema — supazindinti jaunima
su smegenyse vykstanciais procesais ir juos veikianciais
veiksniais;

Pranesimo tikslas - |) supazindinti klausytojus su nervy
sistemos sandaros ir funkcionavimo pagrindais, Il) pa-
aiskinti per konkrecius pavyzdzius kaip centrinéje nervy
sistemoje vykstantys procesai veikia jauny Zmoniy
elgsena.

Pranesimo teiginiai — pagrindiniai centrinés nervy
sistemos (CNS) elementai, smegeny veikimo principai,
galvos smegeny Zievés branda su amziumi, sinapsiy
skaiciaus kitimas, CNS lytiniai skirtumai, smegenis
veikiantys veiksniai;

Raktiniai Zodziai: centriné nervy sistema, sinapsés,
lytiniai skirtumai.



Lietuvos jaunimas

laimés ekonomikos kontekste

Viktorija Starkauskiené,

Socialiniy moksly dr., Viytauto DidZiojo universitetas,
Ekonomikos ir vadybos fakultetas,
viktorija.starkauskiene@vdu.lt

Pranesimo praktiné problema - kaip jaunam Zmogui
augti laimingu, kuriandiu ir sprendziandiu i$$tkius zmo-
gumi, riboty istekliy bei neriboty nory pasaulyje?

Pranesimo tikslas — atskleisti jaunimo padétj Lietuvoje
laimés ekonomikos kontekste.

Siandien Lietuvos jaunimas — ne tik aktyvus, pazeidzia-
mas, iedkantis ar nepatogus. Jis — kuriantis, siekiantis
laimés ir finansinio nepriklausomumo bei sprendziantis
iSSukius.

Santykinai trumpas jaunimo amziaus tarpsnis, pirmiau-
sia, yra labai reik§mingas asmens tapatumo ir socialumo
raidai. Kokia ji Siandien laimés ekonomikos kontekste ir
ar pasikeitusi bei kaip per pastarajj desimtmetj? Susi-
rapinima kelia socialiniy rysiy ir bendruomeniskumo
kultUra, turinti nejtikétinai didelj poveikj laimés lygiui.
Pastebima nykstanti santykiy kulttra, didéjantis jauny
zmoniy vieniSumo ir kancios jausmas, gyvenant tech-
nologijy ir laimés kulto laikmetyje. Denverio universiteto
psichologai atskleidé, kad kuo labiau vertiname laime ir
individualuma, tuo dazniau nusimine galime pasijusti.
Esame vertingi ir laimingi tiek, kiek sukuriame vertés
kitiems. Deja, mazéjantis jauny zmoniy socialinis ir
politinis aktyvumas, zemas jsitraukimas j savanoryste ir
nevyriausybiniy organizacijy veiklas Lietuvoje, galimai

turés neigiama poveikj jy laimés lygiui ilguoju laikotarpiu.
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O koks yra jauno zmogaus santykis su pinigais? Kuo
labiau vertiname pinigus ir suteikiame jiems reikéme,
kurios jie neturi, tuo labiau nelaimingi galime pasijusti,
nepaisant augandiy pajamy ir didéjanciy galimybiy. Tik
pinigy, kaip tikslo turéjimas, jj pasiekus sukelia nusivyli-
mo jausma. Pagal laimés ekonomikos moksla, pinigai —
tai tik priemoné tikslui pasiekti, bet ne pagrindinis tikslas.
Tuo tarpu, visuomenéje ir jauny zmoniy tarpe vis dar
sutinkamas klaidingas jsitikinimas, kad uz pinigus galima
nusipirkti viska, tai yra, 100 % gyvenimo kokybe arba,
kuo daugiau pinigy, tuo geriau. Empirinis atradimas —
nors zmonés ir tampa turtingesni, pasiekus tam tikra
pajamy lygj, nesijaucia laimingesni, Zinomas R. Easterlin
ar laimeés paradokso vardu. Visa tai ir padéjo pagrinda
Laimé ekonomikos mokslui atsirasti.

Antra, svarbu pastebéti, kad jaunimo amziaus tarpsnis
yra reikSmingas ne tik asmens tapatumo ir socialumo
raidai, bet ir tvariai valstybés pazangai. Kokie iSStkiai
laukia Lietuvos jaunimo? Demografiniai pokydiai ir toliau
prognozuojamas spartus gyventojy skai¢iaus mazéji-
mas su kintancia visuomenés struktiira bei sidabrine
ekonomika priedakyje. Zalioji transformacija ir klimato
kaita — tai i$SUkiai, kuriy ir pagrindu, ir sprendimu daznai
tampa technologijy plétra. Tad reikia tikeéti, kad Lietuvos
jaunimas — Siandien ir ateityje i$$Ukius sprendzianciy
technologijy kiréjai laimés ekonomikos kontekste.

Raktiniai Zodziai: jaunimas, i$0kiai, laimé, laimés eko-
nomika, pinigai.



Apié rizomine grupiy dinamika

=== Gintautas Mazeikis,

prof. dr., Vytauto Didziojo universitetas

Grupiy dinamikos tyrimai papildé sukulttrinimus tyriné-
jimus pastebéjus jy ,,simbolinés organizacijos® ir susiju-
sios lyderystés bei savivokos gyvenamajame pasaulyje
kaita. Atitinkamai, grupiy dinamikos savoka ir tyrimai
gali papildyti sociologijos ir socialinés filosofijos tyrimus,
susijusius su visuomeneés ir bendruomeneés skirtumais

ir jy kaita. Priminsiu, kad sociologas Ferdinand Tonnies
iSskyré Gemeinschaft (bendruomené) ir Gesellschaft
(visuomené), taciau Siandien Sios sgvokos netenkina
visuomeneés tyrinéjimy poreikiy, atmenant, kad ato-
mizuotos vartotojy maseés néra nei viena, nei kita, o ju
yra dauguma; taip pat, kad atviros dinamiskos grupés,
kurioms budingas rizomatiskumas kinta kitaip, nei klasi-
kinés bendruomenés. Pagaliau egzistuoja struktlruotos
ir institucionalizuotos organizacijos, kurios neatitinka nei
bendruomenés, nei visuomenés, nei masiy charakteristi-
kos, todel, kartais, yra siejamos su darbo kolektyvy sam-
prata. Maziausiai svarstoma ir didziausia potenciala turi
rizomiskai kintancios, silpnosios, atviros grupés, kurios
turi apibrézta, kad ir laiking simboline tapatybe ir simbo-
line organizacija. Jy dazniausiai neaprépia ir nepaaiskina
valstybés teorija, taciau jas mato rinka, korporaciniai ir
kultlrinés antropologijos tyrimai.

Pasirinkime pavyzdj: pankai anarchistai, punck-rock —
ska misraus stiliaus muzikos gerbéjai. Subkultiros

gali buti siejamos su savokomis — delikventing, linkusi

i istatymy pazeidima grupé, devianting, linkusi j jvairiy
normy pazeidima ir nuolatinj krypsma grupé, kirybine,
kurianti naujas simbolines organizacijas, bei, pagaliau
statiska arba konservatyvi, kuri saugo savo status quo.
Pranesimo metu Sios skirtys bus suskliaustos, akcentuo-
jant tik vieng parametra: kiirybine deviacija savo pacios

simbolinés strukttros atzvilgiu, reaguojant j iSorinius
iSstkius. Pasirinkta panky anarchisty subkulttra atitinka
pasirinktus kriterijus: yra deviantiné ties delikventiskumo
riba, gali buti ir kriminalizuota, ir komercializuota bei turi
aktyvy socio-politinj ir gyvenimo stiliaus santykj su iSo-
rinius pasauliu. Palyginimui, galime pasirinkti iSpléstine
Jehovos liudininky Seima, bitent Seima, o ne visa tikin-
¢iyjy bendruomene, kad galima bty palyginti skaicius:
tarkime ir vienu ir kitu atveju turésime po 20 Zmoniy. Abi
grupés gali turéti analogiska negatyvy pozidrj j valstybe
ir jos galia.

Grupés dinamika yra susijusi su simbolinés organizacijos
ir lyderysteés kaita. Simboliné organizacija yra visuma
reik§mingy simboliy, kuriy déka yra kuriama tapatybé: tai
gali bati tekstai, muzika, Sventés, ritualai, iSorinis stilius,
maistas. Statiskos grupés, pavyzdziui, Jehovos liudytojai,
labai stipriai kontroliuoja vidines deviacijas — nukrypimus
nuo iSpazjstamo simbolinio kanono, kuris charakterizuoja
visg simboline organizacija, ne tik tikéjima. Priesingai,
pankai greitai kinta, nes kinta jy puoseléjami muzikiniai

ir su jais susije vizualiniai stiliai, pavyzdziui, jsitraukiant

i stilius hardcore punk arba gothic punk, taip pat nuolat
diskutuojant savo anarchistinius principus, krypstant
didesnio kolektyvizmo arba individualizmo linkme, kinta
vienos kartos laikotarpiu.

Mus domina ne Siaip grupiy dinamika, o tik rizominég,
primenanti Saknynines sasajas, kur kaita yra horizontali,
ignoruojanti vertikalias ir horizontalias strukturas. Pri-
minsiu, kad filosofai G. Deleuze ir F. Guattari aprasé ho-
rizontalios rizominés kaitos galimybes, maZiau démesio
skirdami jy simbolinés organizacijos dinamikai. Klasikiné
struktdriné grupiy dinamika, pavyzdziui, darbovietéje,
universitete, tiesiogiai priklauso nuo iSorinés struktdros.
Katedros darbuotojy dinamika atitinka iSorines taisykles
ir kinta, keiciantis iSorinéms taisykléms: kas taps vedéju,



profesoriumi, prodekanu, dekanu, prorektoriumi ir rekto-
riumi. Panasiai vyksta kaita ir struktlruotose NVO, kurios
institucionalizuoja struktlra, pavyzdZiui, Lietuvos socio-
logy ar filosofy draugijose. Kitaip vyksta grupése, kurios
saves neinstitucionalizuoja, taciau turi labai stiprig legen-
da, kuri ir uztikrina simbolinés organizacijos pastovuma,
pavyzdziui, Santaroje-Sviesoje. Visa tai néra rizominis
tapsmas, tadiau vieSojo administravimo studijas nagri-
néja bltent nerizominés organizacijas. Vieso, politinio
administravimo pozidriu rizominé grupiy dinamika néra
aiski, kai viena ir ta pati atvira grupé, pavyzdziui, misy
pasirinka panky subkultiros grupé arba, pavyzdziui,
migranty grupé vystosi ir keicia savo tapatybes.

Lietuvos
jaunimo

Siuolaikiniame pasaulyje, dar iki karo Ukrainoje, paplito
poreikis plétoti nomadinj gyvenimo buda, deteritorizaci-
ja, iSaugo NVO ir neformaliy grupiy skaicius, kurios kinta
pagal rizominj principa ir formuoja naujus socialinius,
politinius ir kultUrinius identitetus. Rizominés grupés
geriausiai prisitaiko prie rinkos, medijy ir globalizacijos,
net jei jos yra prie$ globalizacija. Priesingai, konservaty-
vios ir struktlruotos grupés jaucia augantj iSStkj ir turi
didinti pasipriesinima, rezistencija. Rizominés j globalius
tinklus jsitraukiancios grupés yra pajégios solidarizuotis
ir atsispirti valstybiniy institucijy, kurios yra lokalizuotos
spaudimui, pasinaudojant teismy ar ilgalaikiy protesty
priemonémis. Pasirinktas metodas tinka ir genderiniy
simboliniy grupiy analizei.



Kaip"jaunimui nepaslysti informaciniy manipuliacijy

__pinklése ir iSmokti gyventi su dezinformacija:
“vienos medijy rastingumo ,,pamokos* refleksija

Prof. dr. Auksé Baléytiené,

Vytauto DidZiojo universiteto Viesosios
komunikacijos katedra ir UNESCO-UNITWIN
medijy ir informacinio rastingumo tyrimy centras,
aukse.balcytiene@vdu.lt

Prof. dr. Kristina Juraite,

Vytauto Didziojo universiteto Viesosios
komunikacijos katedra ir UNESCO-UNITWIN
medijy ir informacinio rastingumo tyrimy centras,
kristina.juraite@vdu.lt

Pranesimo moksliné problema — globalizacijos ir skai-
tmenizacijos jtakoje iSaugusios informacijos apimtys, vis
sparciau akseleruojanti komunikacija, o sykiu ir naujai at-
siveriancios socialinés nelygybés, radikalls pareiskimai,
neapykanta ir susiprisinimas rodo ilgalaikius struktdri-
nius pokycius visuomenése (Trappel, 2019). Siuolaikinés
iskaitmenintos komunikacinés ekosistemos dalyviams
iprasti autoritetai nebetenka turétos galios, tarp jy ir
tradiciné Ziniasklaida, kurios auditorijos, ypac jaunimas,
vis dazniau suka socialiniy tinkly pusén. Kaip zinome,
asmens jsitraukimu paremta naujy komunikacijos terpiy
(globaliy platformuy, tokiy kaip Meta, Google, YouTube,

ir kt.) veikimo logika suzadina susidoméjima ir leidZia
plétoti saviraiSka. Kita vertus, tai atveria iki $iol nerege-
tas erdves manipuliacijoms, dezinformacijai, konfliktams,
politinei poliarizacijai ir dar daugiau: visiskai pamina arba
greituose pasirinkimuose ,uzmaskuoja“ atsakomybés uz
savus veiksmus butinybe.

Pranesimo tikslas — aptarti visuomenés atsparumo in-
formacinéms grésmeéms prielaidas, daugiausia démesio
sutelkiant j jaunimo medijy vartojimo, samoningumo ir
atsparumo dezinformacijai veiksnius.

Tyrimo metodologija — mokslinés literatdros ir Saltiniy
analizé, visuomenés nuomonés apklausos, antriniai
duomenys, interviu.

Tyrimo rezultatai/j2valgos. Nuolat besikei¢ianti globaliy
platformy logikos ir medijy turinio paveikta komunikaci-
né aplinka reikalauja ,veiksnumo® (angl. communicative
agency), pagrjsto specifinémis viesosios erdvés dalyviy
ziniomis, jausmingumu, vertybémis ir konkreciais pasi-
rinkimais (Friesem, 2022). Kad i$laikyty demokratinio
veiksmo siekinj, tokia ketinimy ir veiksmy ,saviorga-
nizacija“ reikalauja atitinkamy kontekstiniy/kultGriniy
ramsciy, t.y. kompetencijy, kurios turéty rastis i$ atviros
ir pliuralistinés medijy ir Ziniasklaidos aplinkos, palaiko-
mos patikimos ziniasklaidos bei zurnalistikos (Bielinis,
2022). Taciau kaip sugrazinti jaunimo démes;j zurnalisti-
kai ir auginti pasitikéjima Ziniasklaida? Kaip plétoti naujo
tipo medijy ir informacinio rastingumo kompetencijas
(angl. MIL resourcefulness)? Pranesime bus pristatyti
DIGIRES projekto (LC-01682259) kiekybinio ir kokybi-
nio tyrimo rezultatai.

Raktiniai Zodziai: skaitmenizacija, medijy ir informacinis
rastingumas, dezinformacija, visuomenés atsparumas.
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Covid-19 pandemijos pasekmeés jaunimui Lietuvoje:

Rima Breidokiene, dr.,
Vilniaus universitetas Psichologijos institutas,
rima.breidokiene@fsf.vu.lt,

Roma Jusiené, prof. dr.,
Vilniaus universitetas Psichologijos institutas,
roma.jusiene@fsf.vu.lt,

Brigita Miezienég, doc, dr.,
Vilniaus universitetas Sveikatos moksly institutas,
brigita.mieziene@mf.vu.lt

Pranesimo moksliné problema. Nors Lietuvos mokslei-
viai jau antrus metus mokosi kontaktiniu budu mokyklose
po daugiau nei pusés mety, praleisty mokantis nuotoliniu
bidu (2020 m. lapkri¢io — 2021 m. birzelio mén.), Sios so-
cialinés izoliacijos, laisvalaikio ir fiziniy judéjimy ribojimy
pasekmeés vaiky ir paaugliy fizinei ir emocinei sveikatai
gali bati jauciamos iki Siol. COVID-19 krizé, sukélusi dide-
lius pokydius ir grésmes gyvenimo stabilumui ir kokybei ir
pareikalavusi iSoriniy ir vidiniy resursy jos jveikai, i$lieka
svarbi tema jauny Zmoniy gerove besirapinantiems
mokslininkams ir praktikams. Kaip jautési jauni zmonés
pandemijos metu Lietuvoje? Kokius ateities lGkescius,
nepaisant neaiskumo dél ateities ir kity psichosocialiniy
iSSkiy, puoseléjo jaunuoliai pandemijos metu?

Sio pranegimo tikslas — ap2velgti 15-19 mety paaugliy
psichologine savijauta ir ateities likesc¢ius COVID-19
pandemijos metu Lietuvoje ir aiskintis su jauny Zmoniy
psichologine gerove ir pozityviais ateities ltkesciais susi-
jusius psichosocialinius veiksnius.

\;,__.________15-19 mety paaugliy psichologiné gerove
~ir ateities lukesciai

Tyrimo metodologija. Atsakyti j tyrimo tikslg pasitelkta
15-19 m. paaugliy imtis, dalyvavusi projekte ,Mokymosi
pasiekimus salygojantys ir psichosocialines rizikas mazi-
nantys mokyklos bendruomenés ir lyderystés veiksniai*
(projekta finansavo Europos Sajunga pagal sutartj su
Lietuvos mokslo taryba, projekto Nr. S-DNR-20-8).
Tyrime dalyvavo 801 paaugliai, kuriy amzius 15-19 m.,
besimokantys 9-12 klasése Lietuvos mokyklose (am-
Ziaus vidurkis 16,24 m., SD - 0,98, 59,6 % mergaités).
Tyrimo dalyviai dalyvavo apklausoje internetu 2021 m.
geguzeés — birzelio mén. ir atsake j klausimus apie jy
psichologine savijauta (taikyta PSO-5 skalé), planus
baigus mokykla ir ateities lukescius, taip pat socialinj
kapitala, fizinj aktyvuma, bendravima su bendraamziais,
laiko trukme prie ekrany mokymosi ir laisvalaikio tikslais
ir kitus veiksnius, galincius turéti reikSmeés jy psichologi-
nei savijautai.

Tyrimo rezultatai rodo, kad tik 57,2 proc. tirty moksleiviy
pasizymeéjo gera savijauta, tuo tarpu 24,1 proc. psicholo-
gineé savijauta vertintina kaip prasta ir beveik kas penktas
moksleivis (18,7 proc.) turéjo depresijos rizika. Prastesne
psichologiné savijauta siejosi su ilgesne sédimaja veikla,
mazesniu fiziniu aktyvumu, socialiniu kapitalu ir mokyklos
palaikymu. 64,6 proc. apklausty jaunuoliy savo ateitj siejo
su gyvenimu Lietuvoje, 17,7 proc. moksleiviy neturéjo su
ateitimi susijusiy plany, i$ turéjusiy plany didzioji dalis
(54,1 proc.) savo ateitj siejo su studijomis universitete.
Geresné psichologiné savijauta siejosi su pozityves-

niais ateities lUkesdciais, planuojantys likti Lietuvoje irgi
pasizyméjo geresne psichologine savijauta. Jdomu ir tai,
kad pozityviau savo ateitj vertine jaunuoliai buvo fizigkai
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aktyvesni, palankiau vertino savo socialinj kapitalg ir Raktiniai Zodziai: paaugliai, psichologiné savijauta, atei-
mokyklos palaikyma, taip pat maziau praleido laiko prie ties lUkesciai, COVID-19 pandemija.

ekrany pramogoms ar laisvalaikiui. Pranesime i§samiai

analizuojami tiesioginiai ir netiesioginiai 15-19 m. paau-

gliy psichologinés gerovés ir ateities likesciy veiksniai,

taip pat pateikiamos rekomendacijos mokiniy psichologi-

niam atsparumui kriziy laikotarpiu stiprinti.
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Paralelines sesijos

Jaunimas Lietuvos savivaldoje

tarp lukesciy iki realybés

Audris Narbutas, doktorantas,

KTU Pilietinés visuomenes ir darnaus
vystymosi mokslo grupés narys,
audris.narbutas@ktu.edu

Pranesimo moksliné problema. Jaunimo politika yra ne-
atsiejama savivaldos dalis. Salyje gausu apskrityjy staly,
jaunimo projekty jgyvendinimui skiriamos savivaldos
|éSos, o patys jauni Zmonés neretu atveju iSbando sékme
savivaldos rinkimuose. Ypa¢ jaunimo galimybés veikti
savivaldoje prasiplété 2018 m., kai Lietuvos Respubli-
kos Seimas priemé Savivaldybiy taryby rinkimy jsta-
tymo pataisas ir sukuré salygas j savivaldybiy tarybas
kandidatuoti 18 mety sulaukusiems asmenims. Vis délto
nors teisiniame lygmenyje sukurtos teorinés galimybés
dalyvauti rinkimuose, ta¢iau akademiniame lygmenyje
néra tyrimy, kurie jvertinty kaip objektyviai pakito Salies
jaunimo reprezentavimas savivaldos lygmenyje. Atliktas
tyrimas leis objektyviau jvertinti jaunimo reprezentavima
savivaldos lygmenyje.

Pranesimo tikslas — jvertinti politinio jaunimo reprezen-
tavimo kaitg analizuojant 2015 ir 2019 m. Salies savi-
valdos rinkimus, 2018 m. jgyvendintos reformos poveikj
Salies jaunimui ir véliau sekusj valdandiyjy dauguma
formavimasi.

Tyrimo metodologija. Atsizvelgiant j tai, kad reforma
buvo jgyvendinta 2018 metais, bus atliekama savival-
dybiy taryby rinkimy lyginamoji analizé. Lyginamas
laikotarpis iki 2018 m. reformos (2015 m. savivaldybiy
rinkimai) ir po reformos (2019 m. savivaldybiy taryby
rinkimai). Taip pat nagrinéjama kaip minétu laikotarpiu
kito jaunimo reprezentavimas savivaldybiy valdanciosio-
se daugumose ir taryby bei mery sekretoriatuose.

Raktiniai Zodziai: jaunimas, savivaldos rinkimai, politinis
reprezentavimas.
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Jaunimo nevyriausybiniy organizacijy jgalinimas
vietos savivaldos lygmeniu Lietuvoje

dr. Andrius Stasiukynas,
Mykolo Romerio universiteto profesorius,
stasiukynas@mruni.eu

Justinas Staliunas,
Mykolo Romerio universiteto doktorantas,
justaliunas@mruni.eu

dr. Ausra Sukvietiené,
Mykolo Romerio universiteto lektore,
ausra.sukvietiene@mruni.eu

Pranesimo tikslas — iSnagrinéti jaunimo NVO jgalinimo
ypatumus vietos savivaldos lygmeniu Lietuvoje.

Tyrimo metodologija. Tyrimo metu atlikta mokslinés
literaturos ir teisés akty analize, antriniy statistiniy duo-
meny analizé, pusiau strukturizuotas interviu, grupinés
diskusijos (fokus grupés).

Tyrimo rezultatai/izvalgos. Tyrimas sudaro salygas
teigti, kad per pastaruosius desimtmecdius kito jaunimo
organizacijy veiklos aplinka, kuri reikalauja ir netradiciniy
veiklos organizavimo metody, tadiau jaunimo dalyva-
vimas jaunimo organizacijy veikloje, net atsirandant
alternatyvioms ir inovatyvioms dalyvavimo formoms,
iSskirtinas kaip viena esminiy prielaidy formuoti jaunimo
pilietinj aktyvuma ir ugdyti jy dalyvavimui reikalingus ge-
béjimus. Atliktos literaturos ir empirinio tyrimo rezultaty
analizés leido i$skirti jaunimo organizacijy nariy gebé-
jimus, reikalingus sékmingai organizacijos veiklai ir jos

nariy atstovavimui (lyderysté; gebéjimai taikyti jvairias
interesy atstovavimo formas; vadybiniai gebéjimai reika-
lingi atlikti: a) zmogiskyjy istekliy vadybos veiklas (gebé-
jimai dirbti su jaunais Zmonémis; darbas su savanoriais;
nariy motyvavimas ir telkimas); b) organizacijos veiklos
administravima (gebéti pildyti ataskaitas, rengti rastus,
valdyti finansus ir kt.); c) organizacijos bendradarbiavimo
vystyma su vieSosios valdZios (savivaldybés administ-
racija, ministerija ir pan.) bei kitomis nevyriausybinémis
organizacijomis, vietos gyventojais). Atlikto tyrimo rezul-
taty analizé sudaré salygas apibrézti silpnéjancios SJIOT
veiklos priezasciy grupes (kinta jaunimo organizacijy
veiklos aplinka reikalaujanti netradiciniy veiklos organi-
zavimo metody; jaunimo organizacijy nariy nepakankami
gebéjimai (lyderystés, organizacijos vadybos, interesy
atstovavimo); dalyje savivaldybiy administracijy atstovai
ir politikai skeptigki jaunimo organizacijy atzvilgiu; SIOT
sastingis, nevysto kompetencijy, stokojama paskaty atsi-
naujinimui; savivaldybése sudaromos skirtingos salygos
jaunimo organizacijy veikimui ir jy palaikymas (metodi-
nis, finansinis ir kt.) yra netolygus.

Raktiniai Zodziai: jaunimas, jaunimo jgalinimas, jaunimo
NVO, vietos savivalda.



Jaunimo neformalusis ugdymas: matomas —

nematomas mokymasis

Justina Garbauskaité-Jakimovska,
Vilniaus universitetas, Ugdymo moksly institutas,
justina.garbauskaite-jakimovska@fsf.vu.lt

Pranesimo moksliné problema. Fendler (2019), nagri-
nédama jauny Zmoniy mokymasi, pabrézeé, kad daug
mokymosi, kuris yra nepripazjstamas, vyksta uz formaliy
ugdymo programy riby. Dirbantieji su jaunimu kasdie-
nybéje taip pat mato, kad jauni Zmonés keiciasi, mokosi
ir tam néra batinos i$ anksto suplanuotos programos su
uzfiksuotais ugdymo tikslais ar veiklomis. Tarptautinés
jaunimo veiklos sujungia ir suplanuotas, strukttruotas
mokymosi programas, ir savaiminj mokymasi. Visgi
matuojant tarptautiniy jaunimo programy mokymosi
rezultatus ar poveikj jprastai yra susitelkiama j tuos

su programa ir tema susijusius aspektus, kurie buvo
numatyti i$ anksto. Taciau vis dazniau pripazjstama, kad
nemazai tarptautiniuose projektuose jvykstancio moky-
mosi yra nesuplanuotas, nenumatytas ir dél to daznai
nepamatytas.

Pranesimo tikslas — analizuoti tarptautinése jaunimo
neformaliojo ugdymo veiklose vykstantj mokymasi:
kokie veiksniai daro jtaka mokymuisi; kur ir kaip jvyksta
nematomas, nejsisamonintas, nesusijes su pirminémis
temomis mokymasis.

Tyrimo metodologija. Tyrimas paremtas post-kokybine
galvojimo su teorija (ang. thinking with theory) (Jackson
ir Mazzei, 2012) strategija. 2019-2022 metais atlikti
individualUs giluminiai interviu ir fokus grupiy inter-

viu su besimokanciaisias yra analizuojami skaitant su
post-struktaralistiniais konceptais — asambliazas, afek-
tas, samoningumas, mokymasis plaukti ir kt.

Tyrimo rezultatai/jzvalgos. Neformalusis ugdymas
apima nemazai besimokanciajam nematomy elementy —
nuo taikomy metody iki mazy detaliy, esanciy mokymosi
aplinkose bei santykiuose. Neformaliajame ugdyme
iprastai remiamasi mokymosi i$ patirties principais, dél
kuriy ugdancios veiklos perzengia kognityvinj lygmenj,
telkiasi j vertybiy ugdyma, elgesio ar mastymo keitima.
Inna Semetsky pazymi, kad ,nesamoningas mokymosi
komponentas Siuo metu laikomas reikSmingu holistiniy
praktiky, apimandiy Svietima ir Zmogaus tobuléjima,
lygmeniu. <...> racionalios <...> samonés, kaip vienintelés
mastymo sudedamosios dalies, nepakanka, nes tai,

kas dar ,,negalvota®, lygiai taip pat gali sukelti praktiniy
pasekmiy Zmogaus patirties lygmenyje. <...> Mus per-
smelkia afektai, kuriuos tiesiog jauciame kino lygmeniu.”
(Semetsky, 2012, p. 50) Tyrimo dalyviy naratyvuose
daug démesio skiriama fiziniam buvimui, siejant jj su
pozityviomis emocijomis. Daznai minima nuos$ali erdvé,
taciau kitokie bruozai néra jvardijami, tad svarbu pami-
neti, kad ,ne erdvé kuria mokymasi, o mokymasis kuria
erdve” (Fendler, 2019, p. 15). Ne maziau svarbus yra
laiko aspektas — iSbuti erdvése tiek, kad jos tapty moky-
mosi erdvemis, kitaip tariant, kad aktyvuotysi mokymosi
asambliazo tinklai. Tyrimo dalyviy minimas i$vaziuoti —
blti — sugrjzti erdvés atzvilgiu sukuria atsitraukima nuo
kasdienybés, laiko atzvilgiu tai reiskia sulétéjusj, taciau
intensywvy jvykiais laika. Jvykiy kupinoje erdvéje (eventful
space) bati nereiskia statiSkumo, veikiau reiskia dabar-
ties pripazinima, kuris véliau aktualizuojasi j veiksma —
mokymasi.

Raktiniai Zodziai: neformalusis ugdymas, sgmoningu-
mas, laikas, erdve.
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Bégi"mas iS mokyklos ne gelbsti gamta,
_betja Zaloja

\
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Mykolas Simas Poskus, dr.,
Mykolo Romerio universitetas,
Psichologijos institutas,
mykolas_poskus@mruni.eu

Pranesimo moksliné problema — Gamtos iSsaugojimas ir
tardos prevencija yra itin aktualios temos visame Pasau-
lyje ir jauni Zzmoneés, kurie paveldés misy planets ir visa
tai, kas jai nutike lik Siol yra pagrjstai susirGpine savo bei
ateities karty ateitimi. Deja, bet Sis susirtpinimas retai
yra produktyvus, uzsiimama nedidele jtaka turinciais
protestais ir demonstracijomis, blokuojami keliai, einama j
gatves su Sikiais, taciau néra sitlomi nei ekonomiskai, nei
technologiskai jmanomi sprendimai. Protestuojama vien
tam, kad buty protestuojama. Tai jaunimui tarsi pramoga,
0 ne budas teisétomis priemonémis siekti butino tikslo.

Pranesimo tikslas — $iuo pranesimu siekiama pristatyti
naujausius mokyklinio amziaus vaiky aplinkosauginio
pilietiskumo tyrimus, atliktus Lietuvos mokyklose ir
pateikti rekomendacijas jaunimo ugdymui siekiant
uzauginti nattraliai aplinkai neabejinga ir gebancia
efektyviai prie jos prisidéti karta.

Tyrimo metodologija. Tyrime dalyvavo 236 viduri-

nés mokyklos mokiniy patogioji imtis i$ keliy Lietuvos
mokykly (55.9% mergaiciy, 37.3% berniuky, 6.8 dalyviy
pasirinko nenurodyti lyties). Tyrimo dalyviai atsake j de-
mografinius klausimus, uzpildé objektyviy aplinkosaugos
ziniy klausimyna, taip pat aplinkosauginio pilietiskumo
klausimyna bei kitus instrumentus, kuriy rezultatai ¢ia
néra pristatomi.

Tyrimo rezultatai/jzvalgos. Yra stokojama jrodymais
gristo aplinkosauginio pilietiSkumo ugdymo vidurinése
mokyklose; Mokyklinio amziaus vaikai yra itin motyvuoti
ripintis gamta, tadiau dél objektyviy ziniy stokos jy pa-
stangos daznai gilina tas pacias problemas, pries kurias
jie kovoja. Lietuvos mokyklinio amziaus vaiky tyrimai
atskleidé aibe politiSkai motyvuoty, taciau faktiskai klai-
dingy jsitinimy apie aplinkosauga. Sie klaidingi jsitiki-
nimai yra skatinami ne tik populiariojoje bei socialinéje
ziniasklaidoje, tadiau neretai ir mokymo jstaigose. Tai
demonstruoja faktais grjsto aplinkosauginio pilietiSkumo
ugdymo stoka Lietuvoje bei globaliai. Tyrima finansavo
Lietuvos Mokslo Taryba (projekto Nr. S-MIP-21-60).

Raktiniai Zodziai (3-5): vidurinis lavinimas, aplinkosau-
ginis pilietiSkumas, gamtai draugiskas elgesys.
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jgyvendinant jaunimo savanoriskos

tarnybos programa

Neringa Kurapkaitiené, dr.,
Mykolo Romerio universitetas,
neringa.kurapkaitiene@gmail.com

Pranesimo moksliné problema. Jaunimo Savanoris-
kos Tarnybos (toliau JST) programa Lietuvoje veikia

nuo 2018 mety ir kasmet pritraukia vis daugiau jauny
zmoniy. Programa yra jaunimo neformaliojo ugdymo(si)
(toliau JNU) priemoné ir siekia jaunuoliy mokymosi sa-
vanorystéje. Jaunimo neformaliojo ugdymo(si) salygose
grupé yra apibréziama kaip batina mokymosi erdvé. JST
programoje néra tiksliai jvardintas grupés vaidmuo i$ ko
kyla klausimas — kiek JST programoje jaunuoliai sutinka
kitus savanorius ir kaip jaunuoliai vertina santykj su
bendraamziais?

Pranesimo tikslas — pristatyti JST programos sgsajas su
JNU ir aptarti kylancias jtampas.

Tyrimo metodologija. Tyrimo duomenys surinkti inter-
netinés apklausos budu. Tyrime dalyvavo 250 Jaunimo
savanoriskos tarnybos programa 2020 m. Il pusmetyje
ir 2021 m. baigusiy 14 — 29 mety jaunuoliy. 2022 m.
duomenys lyginami su 2019 m. analogisko tyrimo duo-
menimis.

Tyrimo rezultatai/izvalgos. Pranesime bus pristatoma
tik dalis visy tyrimo duomeny, sietiny su JNU principy
igyvendinimu, kadangi JST programa yra priskiriama JNU
programoms. DidZioji dauguma 2019 ir 2022 metais
tyrime dalyvavusiy buvusiy savanoriy buvo linke sutikti,
kad tarp savanoriy surado bendraminciy ir mokési i$

kity savanoriy, o dalyvavimas savanoriy grupés susi-
tikimuose stiprino motyvacija toliau savanoriauti. Taip
pat dizioji dauguma buvo linke sutikti, kad uzsiémimai
savanoriy grupéje ir pati grupé buvo svarbi savanorystes
dalis, taciau tik nedidelé dalis jaunuoliy buvo linke sutikti,
kad savanoriy grupés uzsiémimy metu vyko svarbesni
dalykai nei savanorystéje. Lyginant 2019 ir 2022 mety
tyrimo bangas, 11 proc. maziau tiriamyjy nurodé, kad
susirado bendraminciy, Sis pokytis gali bati susijes su
padidéjusia konkurencija tarp savanoriy, taciau labiau
tikétina, kad tai lemé nuotolinés veiklos ir dél nuotolio
retesnis savanoriy grupés bendravimas bei sumazéje
galimybés uzmegzti atvirus rysius.

Raktiniai Zodziai: jaunimas, savanorysté, Jaunimo sava-
noriska tarnyba, jaunimo neformalusis ugdymas.



Nematoma neurojvairovés karta: tévy auginandiy

__autistiskus vaikus savidiagnostikos patirtys ir
" neurotapatybeés (re)konstravimas

Daiva Bartusiené, dr.,

Vytauto DidZiojo universitetas,

Socialiniy moksly fakultetas, Sociologijos katedra,
dp.anthropology@gmail.com

Pranesimo moksliné problema. Autizmo diagnozé
vélesniame amziuje yra tiek pat svarbu, kaip ir vaikystéje,
nes tai padeda asmeniui geriau suvokti save ir santykj su
ji supanciu pasauliu (Regan, 2016). Taciau dél susiklos-
c¢iusiy istoriniy, sociokultdriniy ir politiniy priezaséiy,
kurios lemé savita psichikos sveikatos politikos raida Lie-
tuvoje, tik 2015-aisiais metais buvo jteisinta suaugusiujy
asmeny autizmo diagnostikos praktika. Iki tol vyresniems
nei 18 mety asmenims autizmo diagnozé nebuvo skiria-
ma. Taciau tai, kad Lietuvoje nebuvo diskutuojama apie
neurojvairove ir neegzistavo suaugusiyjy diagnostikos
mechanizmas nereiskia, kad visuomenéje iki 2015-yjy
mety nebuvo neurojvairovei priklausanéiy asmeny. Si
visuomeneés dalis egzistavo visada, taciau ilga laika ji
buvo psichikos sveikatos parastése, o Zmonéms buvo
priskiriamos klaidingos diagnozés (Sizofrenija, maniakiné
depresija, epilepsija ir kt.), jie buvo medikalizuojami arba
izoliuojami psichiatrijos institucijose. Tai léemé, kad Lietu-
voje Siuo metu turime ,nematoma“ suaugusiyjy autistis-
ky asmeny karta, kurie vaikystéje nebuvo identifikuoti ir
diagnozuoti. Dalis jy apie savo neuro-skirtingumus, pvz.
autistiskuma, démesio koncentracijos sutrikima, ar dis-
leksija suzinojo per savo vaiky diagnostikos procesa. Sia
prasme, vaiky diagnozés nustatymo procesas tévams
padéjo ne tik atpazinti ir jvardinti vaikystéje/jaunystéje
patirtas traumas bei i$$kius dél savo kitoniSkumo, pvz.
socialiai nepriimtinos elgsenos, bet ir suprasti jy priezas-

tis. Tai ypac svarbu, nes padeda geriau suprasti, kokias
pasekmes netinkama diagnostika praeityje turéjo vaiky ir
jaunimo tapatybés konstravimui, kasdieniniam gyveni-
mui bei socialiniams santykiams.

Pranesimo tikslas — atskleisti tévy auginandiy autistis-
kus vaikus patirtis vaiko diagnozés nustatymo procese,
kuris jiems tapo savidiagnozeés priemone bei naujos
neuro-tapatybés perkonstravimo jrankiu.

Tyrimo metodologija ir tyrimo rezultatai/jzvalgos:
Siame pranesime pristatomi kokybinio tyrimo metu
surinkti duomenys, 14 pusiau strukturuoty interviu, kurie
atskleidzia, kaip vaiko diagnozés nustatymo procesas

ju tévams/motinoms tampa naujos neurotapatybés
perkonstravimo instrumentu ir tokiu blidu padeda save
Jisteisinti* i$ desSimtmecius trukusio nepasitikéjimo
savimi, visuomenés smerkimo ir kaltinimo dél netinkamo
funkcionavimo joje.

Raktiniai Zzodziai: neurojvairové, autizmas, autistiski
suauge asmenys, savidiagnostika.

Literatura
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Patyciy patyrimo paauglystéje rysys

su traumine patirtimi ir stresu

Agné Saroékaiteé,

klinikinés psichologijos magistrante,
Vilniaus universitetas,
agne.sarockaite@fsf.stud.vu.lt

Pranesimo moksliné problema. Tyrimai atskleidzia, kad
trauminés patirtys vaikystéje (emocinio, fizinio, seksua-
linio smurto patyrimas) susijusios su daugeliu kylanéiy
kity sunkumy ir keletas is jy - patyciy (Finkelhor et al.,
2011) ir streso patyrimas (Hyman et al., 2007). Sios
problemos ypac aktualios Lietuvoje. 2021 metais kas
desimtas (10,5 proc.) nukentéjes nuo smurto artimoje
aplinkoje — nepilnametis (Lietuvos statistikos departa-
mentas, 2022). Pasaulinés sveikatos organizacijos (PSO)
duomenimis, Lietuvoje patyciy paplitimas yra daugiau
nei dukart didesnis, lyginant su Europos vidurkiu (Inchley
et al., 2020). Nepaisant to, tai analizuojandiy tyrimy
Lietuvoje triksta, o tyrimy duomenys Sia tema néra
vienareik$smiski.

Pranesimo tikslas - atskleisti trauminés patirties vaikys-
téje sasajas su patydiy bei streso patyrimu paauglystéje.

Tyrimo metodologija. Analizuojami duomenys yra VU
Raidos psichopatologijos tyrimy centro tyréjy grupés
2020-2023 m. vykdomo moksliniy tyrimy projekto
~Asmenybés sutrikimo pozymiy paauglystéje tyrimas:
raiSka, kaita ir jos veiksniai“ (vadové doc. dr. Rasa Bar-
kauskiené) duomeny bazés dalis. Tyrime analizuojami
2020-2021 metais surinkti duomenys. Analizuojami 273
11-17 mety amziaus tiriamuyjy, i$ kuriy 155 merginos
(56,8 proc.), pildziusiy klausimynus ,,popieriaus ir pies-
tuko“ metodu arba elektroninéje platformoje, rezultatai.
Analizuojami duomenys gauti tyrimo dalyviams uzpil-

dzius Vaikystés patiréiy klausimyna (VPK), sutrumpinta
Paauglio streso klausimyno versija (ASQ-S), Daugiadi-
mensinj bendraamziy viktimizacijos klausimyna (MPVS).

Tyrimo rezultatai/j2valgos. Tyrimo rezultatai atskleidé,
kad trauminé vaikystés patirtis susijusi su daznesniu pa-
tyciy patyrimu bei didesniu stresu paauglystéje. Stresas
atlieka tarpinio kintamojo vaidmenj ir paaiskina dalj rysio
tarp trauminés vaikystés patirties ir patyciy patyrimo, o
tai leidZia kelti prielaida, jog streso valdymo ir efektyviy
streso jveikos strategijy mokymas galéty prisidéti prie
pakartotinio smurto patyrimo prevencijos. Medijuojantis
streso efektas tarp vaikystéje patirto smurto ir patyciy
tirtas mazai, todél tai tampa ateities tyrimy uzdaviniu.
Sio ir kity aptarty tyrimy rezultatai rodo, kad egzistuoja
daugybeé keliy, jungianciy trauminj patyrima ir patydias, ir
stresas potencialiai vienas i$ jy.

Raktiniai Zodziai (3-5): trauminé vaikystés patirtis, paty-
¢ios, stresas.
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Savanoriskos veiklos — priemoné didinanti
NEET jaunuoliy motyvacija jsitraukti
j visuomeninio gyvenimo veiklas

Ina Ribinskaite,
V§| ,,Edukacijos keliu®,
ina.ribinskaitee@gmail.com

Pranesimo praktiné problema - atsizvelgiant j jaunimo
isidarbinimo lygj ir neaktyvuma visuomeninio gyveni-
mo veiklose, iSryskéja kad NEET jaunuoliy motyvacija
isitraukti ir dalyvauti visuomeninio gyvenimo veiklose yra
labai maza. Todél specialistams sumotyvuoti NEET jau-
nuolius tampa didelis i$$Ukis, nes daznai visos pateiktos
galimybés jaunuoliams neatrodo priimtinos arba jos
reikalauja jgtdziy, kuriy jie neturi.

Pranesimo tikslas — pristatyti savanoriskas veiklas, kaip
motyvacine i$$lkiu paremta priemone, kuri gali padéti
sumotyvuoti NEET jaunuolius jsitraukti j visuomeninio
gyvenimo veiklas.

Pranesimo teiginiai — NEET jaunuoliai neretai neturi
motyvacijos jsitraukti j darbo rinka ir kitas visuomeninio
gyvenimo veiklas, nes jiems triksta pasitikéjimo sa-

vimi arba reikalingy jgtdziy. NEET jaunuoliai jauciasi
nepilnaverdciais bei pazeidziamais ir su kiekviena diena jy
saviverté mazéja, o su ja kartu ir jy motyvacija pasiryz-
ti pokyciui. Taip atsiranda daug vidiniy baimiy ne tik
isitraukti bet ir bendrauti su kitais. Tokiu budu ,,jsisprau-
dziama“ j savo sukurtus gyvenimo rémus, kurie dazniau-
siai yra virtualioje erdvéje, o tai tampa kliatimi tobulinant
svarbius asmeninius gebéjimus. Suaktyvinimas j jtrauki-
mas j savanoriskas veiklas gali bti sékminga priemoné
sumotyvuoti jaunuolius jsitvirtinti j darbo rinka.

Pranesimo teiginius pagrindziantys argumentai — sa-
vanorisky veikly platus pasirinkimas gali suteikti NEET
jaunuoliams galimybe jgyti trikstamy jgldziy, jaustis
visuomenés dalimi ir visapusiskai jsitraukti j visuomeninj
gyvenima. Savanoriskos veiklos suteikia galimybe ne

tik atrasti bendramindiy, bet ir suvokti kokia sritis gali
buti artima ir tai gali paskatinti NEET jaunima jsidarbinti,
persikvalifikuoti, jgyti profesija ar atrasti mégstama
laisvalaikio veikla. Kad idéja apie jsitraukima j savano-
riskas veiklas baty jdomi, ji yra pateikiama, kaip j$stkis
kurj pasirinkus yra taikoma konkurencijos, kirybiskumo,
isitraukimo ir tasky rinkimo elementai.

Raktiniai Zzodziai: NEET jaunuoliai, savanoriskos veiklos,
isitraukimo ir motyvavimo metodai, kirybiskumas.



ltradkimas j atvejo vadybos procesa
\ :_a__nkstyvojoje paauglysteje

e,

Ruta Sungailiené, teorinj kodavima, konstruojant kategorijas ir subkatego-
Mykolo Romerio universitetas, rijas. Tyrimo metu laikytasi pagrindiniy etikos principy.
ruvaiciute@stud.mruni.eu

Tyrimo rezultatai. ISanalizavus tyrimo metu gautus
duomenis paaiskeéjo, kad specialistai j atvejo vadybos
procesa paauglius dazniau jtraukia atsizvelgdami j indi-
vidualig Seimos situacija. Daugumos nuomone, paau-

Jolanta Pivoriené, doc. dr.,
Mykolo Romerio universitetas,
jolantapiv@mruni.eu

gliy dalyvavimas yra svarbus ir neatsiejamas veiksnys
pagalbos Seimai procese, tadiau interviu duomenys
leidZia daryti prielaida, kad tiriamuyjy prioritetas — tévy
jtraukimas. Paaugliai menkai jtraukiami dél iSankstiniy
nuostaty, priemoniy ir ziniy, kaip megzti rysj su anksty-
vuoju paaugliu, stokos, ko pasékoje, specialistai asmeni-
ne atsakomybe dél paauglio jtraukimo dalyvauti, linksta
perleisti vienas kito atzvilgiu.

Pranesimo moksliné problema. Vaiko teisiy apsaugos
kontrolieré (2019, 2020) metinése veiklos ataskaitose
aptaria svarba tinkamai garantuoti paaugliy teisiy jgy-
vendinima, kadangi veikiant priesingai paauglio inte-
resams, padideéja rizika nesusiformuoti svarbiausiems

jo jgudziams, atsparumui neigiamiems aplinkos veiks-
niams, busimam socialiniam ir ekonominiam vystymuisi.
Tai ypac aktualu ankstyvojoje paauglystéje — jautriausia-
me paauglystés etape, kuomet vyksta spartis biologiniai Raktiniai zodziai: atvejo vadybos procesas, ankstyvoji
poky¢iai, patiriamas gana didelis stresas ir turimi, paly- paauglyste, paauglio dalyvavimas ir jtraukimas

ginti, mazi jveikos gebéjimai (Zukauskiené, 2012). Men-
kas paaugliy jsitraukimas dalyvauti sprendimy prieémimo

- . / / £ Literatura:
procesuose siejamas su galimy pasekmiy baime (Ruskus
et al.,, 2021), specialisty kompetencijy stoka (Vaiko teisiy e Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos kontro-
apsaugos kontrolierius, 2019), géda, nepasitikéjimu ar lieriaus 2019 mety veiklos ataskaita (2019). Prieiga
galimybiy i$sakyti savo nuomone, atitinkandiy jy amziy ir per interneta: http://vtaki.lt/It/administracine-infor-
galimybes, nesudarymu (Tamutiené, 2018). macija/veiklos-ataskaitos

e Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos kontro-
lieriaus 2020 mety veiklos ataskaita (2020). Prieiga

Pranesimo tikslas — atskleisti ankstyvosios paauglys-
tés etape esanciy paaugliy jtraukimo j atvejo vadybos

procesa prielaidas per interneta: http://vtaki.lt/lt/administracine-infor-

macija/veiklos-ataskaitos

Tyrimo metodologija. Kokybinis tyrimas, taikant interviu
duomeny rinkimo metoda. Tyrime dalyvavo 15 atvejo
vadybos procese dalyvaujanciy specialisty, kurie buvo

e Ruskus, J., Chudabieng, J., Motieciené, R., Naujanie-
né, R. (2021). Vaiko balso reikémé vaiko ir $eimos
geroves politikos ir jos jgyvendinimo kontekste.

atrinkti netikimybinés tikslinés atrankos budu. Duome- e it B, 271, 9-32.

nys analizuoti kokybinés turinio analizés metodu taikant
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“Rainbow challenge” -

_saugumo Lietuvos mokyklose link

Rasa Katinaite,

Arturas Rudomanskis,
Tolerantisko Jaunimo Asociacija,
rainbowchallenge@tja.lt

Problema. Jvairus Lietuvoje atlikti tyrimai rodo, kad
pazeidZziamoms socialinéms grupéms priklausantys
moksleiviai (pvz.: turintys negalig, tautiniy mazumy at-
stovai, LGBTQ+ moksleiviai) patiria daugiau patyciy savo
ugdymosi jstaigose ir jose jauciasi nesaugus. Toleran-
tisko Jaunimo Asociacijos (TJA) atlikto nereprezentaty-
vaus tyrimo duomenimis (2021), didzioji dalis Lietuvos
LGBTQ+ moksleiviy teigia patiriantys homofobine ar
transfobine diskriminacija i$ pedagogy (83 proc.) ir ben-
draamziy (70 proc.). Patirdami diskriminacija ir vengda-
mi neigiamo démesio, socialiai pazeidZiami moksleiviai
bijo jsitraukti j jaunimo aktyvizma ir atvirai kalbéti apie
socialines problemas.

Siuo pranegimu yra siekiama pristatyti naujai Lietuvoje
pradeéta taikyti, bet, kitose Salyse sékmingai veikiandiag
patyciy prevencijos programa ,,Rainbow Challenge®,
paremta moksleiviy jgalinimo ir bendradarbiavimo
principais, kurios tikslas yra jgalinti aktyvius moksleivius
ripintis savo ir bendraamziy saugumu mokykloje, jgyti
ir dalintis Ziniomis apie jvairias socialiai pazeidziamas
grupes ir palaikyti joms priklausancius bendraamzius,
bei aptarti pagrindinius programos jgyvendinimo pasie-
kimus ir iSSUkius. Programos jgyvendinimas Lietuvoje
yra remiamas Aktyviy Pilie¢iy Fondo ir Jaunimo Reikaly
Agenturos.

Pagrindiniai pranesimo teiginiai. Pastebéta, kad ne-
paisant vyraujancios baimés dalintis savo asmeninémis
patirtimis ir sulaukti neigiamo démesio, Lietuvos moky-
klose yra aktyviy 9-12 klasiy moksleiviy, jau pasiruosu-
siy kalbéti apie tarpusavio jvairove mokykloje ir prisidéti
prie saugios mokyklos aplinkos karimo. Taciau mokykly
administracija ir pedagogai neigia problemas bei yra
linke ignoruoti savo mokyklos mokiniy jvairove.

Pranesimo teiginiy pagrindimas. Mokyklose dirban-

tys Svietimo specialistai pripazjsta didéjanc¢ia mokiniy
etnine, religine, galiy ir sunkumy jvairove, taciau daznai
mokykly atstovai teigia, kad jy mokykloje LGBTQ+ moks-
leiviai nesimoko, nepaisant to, kad mokykloje besimo-
kantys moksleiviai susitikimy metu teigia priesingai, o
pasiulytas programas ir metodines priemones sutinka
jgyvendinti tik iS$éme informacija apie LGBTQ+ mokslei-
vius. Taip pat, pirmais programos jgyvendinimo metais
pastebéta, kad Lietuvos mokyklos vis dar yra uzdaros
iSorés organizacijoms, vengia jsitraukti j sillomas naujas
iniciatyvas, taip apsunkindami savo moksleiviy gali-
mybes tapti aktyviais jvairialypés visuomeneés pilieciais
(2022-2024 mety Lietuvos jaunimo politikos 2 tikslas).
Sie pastebéjimai rodo, kad reikia nedelsiant spresti
mokykly uzdarumo problematika ir suteikti moksleiviams
galimybes be apribojimy jsitraukti j iniciatyvas, skirtas
kurti saugesne aplinka Lietuvos mokyklose.

Raktiniai zodziai: patycios, moksleiviai, socialiai pazei-
dziami moksleiviai, LGBTQ+
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Vaiko dalyvavimas sprendimy priémime
globos proceso metu: ,,arba tu patogus,

arba taves niekas neims*

Viktorija Sergejevaité,

Vytauto DidZiojo universitetas,

Socialiniy moksly fakultetas, Socialinio darbo katedra /
Kauno miesto socialiniy paslaugy centras,
viktorijasergejevaite@gmail.com

Pranesimo moksliné problema. Nors mokslingje lite-
ratlroje vaiko balso tema yra placiai aptariama ir atlikti
tyrimai rodo visapusiska nauda, kai vaikai yra jtraukiami j
sprendimy priémima, tadiau praktikoje tai islieka sunkiai
igyvendinama. Vaiko dalyvavimas, kai yra priimami
sprendimai susije su jo gyvenimu, yra komplikuotas,

nes susiduriama su dilema ar vaiko jtraukimas nesukels
daugiau zalos nei suteiks naudos, taciau dalyvavimas
yra batinas, kai norima uztikrinti, kad priimti sprendimai
geriausiai atitinka vaiko interesus ir poreikius. Atlikty
tyrimy rezultatai patvirtina, kad priimant sprendimus,
susijusius su vaiky gyvenimu, néra atsizvelgiama j jauny
zmoniy perspektyva. Taip pat sistema nereaguojaj jy
poreikj buti informuotiems apie priemones, kuriy bus
imamasi ir pokycius, kurie jvyks jy gyvenime. Jauniems
zmonés triksta informacijos, kas vyksta su jy gyvenimu,
taip pat skiriamas ribotas laikas susitaikyti su pokydiais,
viskas jvyksta staiga.

Pranegimo tikslas. Sio tyrimo metu siekiama atskleisti
jau suaugusiy vaiky perspektyva, kaip juos paveiké (ne)
dalyvavimas sprendimy priémime globos proceso metu,
kokiy ilgalaikiy pasekmiy $is procesas turéjo jy vystymu-
si, santykiams su Zmonémis.

Tyrimo metodologija. Buvo atliktas kokybinis tyrimas.
Tyrimui atlikti buvo pasirinktas pusiau strukturuoto inter-
viu metodas. Analizuojant duomenis jie buvo perkeliami j

lentele ir skirstomi j kategorijas ir subkategorijas. Tyrime
dalyvavo $esi asmenys: du vaikinai, keturios merginos,
uzauge globos sistemoje.

Tyrimo rezultatai/jizvalgos. Tyrimo rezultatai atskleide,
kad tyrime dalyvavusieji neturéjo galimybés dalyvauti
sprendimy priéemime. Negaléjimas dalyvauti sprendimy
priémime pasireiksdavo svarbios informacijos slépimu,
iSkraipymu ar melavimu vaikui. Paaiskéjo, jog tyrimo
dalyviai neturéjo prieigos prie informacijos, kurig tuo
metu turéjo suaugusieji, globos formos ir gyvenamosios
vietos pasikeitimas jvykdavo netikétai, o tai sukeldavo
neigiamas emocijas. ISanalizavus rezultatus pastebé-
ta, kad daznas gyvenamosios vietos ir globos formos
keitimas turéjo neigiamy padariniy jaunuoliy savirealiza-
cijai ir savivertei. Apklaustyjy teigimu, norédami islaikyti
stabilia gyvenamaja vieta, jie stengési pateisinti globéjy
keliamus lakescius, vengdavo konflikty, paklusdavo nu-
rodymams. Nuolatinis prisitaikymas lemé, kad suaugus
jiems yra sudétinga kurti ateities planus, suprasti savo
poreikius. Taip pat atskleistos, tyrimo dalyviy ,apiben-
drinto” vaiko patirtys, kai dél egzistuojanciy stereotipy
jie patirdavo diskriminacija mokyklose. Dél apibendrinto
pozidrio j vaikus tyrimo dalyviai nesulaukdavo tinkamos
pagalbos i$ specialisty, j jy nuomone bei parodymus
nebuvo atsizvelgta rimtai.

Raktiniai Zodziai: vaiko balsas, vaiko dalyvavimas, glo-
bos procesas, vaiko patirtis, socialinis darbas.
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Pasﬁutinieji metai mokykloje kaip lemtingas

\;,__.____:__gyvenimo etapas: slenkstis j ,tikra gyvenima®,

“suaugusiojo kelig ir amziaus ketvircio krize

Milda Pivoriute,
jaun. asistente, Vilniaus universitetas,
milda.pivoriute@sociologai.lt

Pranesimo moksliné (praktiné) problema. Jaunimo
tyrimai rodo, kad Siandienos poindustrinése Salyse jau-
nuoliai vis dazniau iSgyvena amziaus ketvircio krize, kuri
susijusi su sudétingesnémis ir ilgesnémis tapatumo, kar-
jeros ar apskritai ,gyvenimo pasaukimo“ paieskomis. Kai
kuriems jauniems Zzmonéms mokyklos baigimo tarpsnis
bUna ne tik slenkstis j ,tikra gyvenima®, suaugusiojo ke-
lig, bet ir j varginandias, kartais net desimtmet;j trunkan-
¢ias saves paieskas. Jkyrios abejonés, ,nezinau, ko noriu“
kancia, blaskymasis tarp skirtingy pasirinkimy kai kuriy

j trecia desimtmet;j jzengusiy kasdienybéje egzistuoja

lyg nuolat lydintis, gyvenima apsunkinantis, frustracija ir
nepasitenkinima keliantis, atsipalaiduoti neleidZiantis bei
isijausti j gyvenima trukdantis fonas.

Pranesimo tikslas. Atskleisti mokyklos vaidmenj am-
ziaus ketvircio krizés formavimuisi.

Tyrimo metodologija. Remiamasi jauny Zmoniy patirti-
mis — 167 studenty biografiniy refleksijy apie jy amziaus
tarpsniui badingus i$Stkius bei sunkumus analizés
rezultatais.

Tyrimo rezultatai/jzvalgos. Zenkli dalis studijy metais
abejones dél jiems itin svarbaus egzistencinio klausimo
.kas as esu ir ko ag noriu?“ patirianciy studenty pasi-
telkdami savo autentiskas mokyklos patirtis analizavo
jvairias Lietuvos Svietimo sistemai budingas ypatybes,
kurios, kaip iSsireiské tyrimo dalyvé, ,veda uz rankytes j
ketvircio krize“. Viena i$ svarbiausiy isryskéjusiy ypaty-

biy — Lietuvoje vis dar gyvybinga ,studijavimo vardan
studijavimo* kulttra, kai nezinodami, ka noréty studijuoti,
abiturientai pasidave inercijai ar aplinkos spaudimui
bUtinai studijuoti vis tiek stoja, studijas pasirenka atsitik-
tinai, stoja j nepatinkancias specialybes, uZuot pasiéme
atotrukio metus, per kuriuos galéty labiau susiprasti ir
priimti samoningesn;j sprendima. Véliau jaunuoliai susi-
duria su neapgalvoto sprendimo pasekmémis — kencia
mokydamiesi nepatinkanciose studijose ir daznu atveju
lieka tarsi jkalinti nepasitenkinimo busenoje, nes ta pati
kultGra skatina zmogy ,pakentéti“, ,pasibaigti studijas*”.

IS studenty pasakojimy susidareé jspudis, kad toks
elgesys jy aplinkoje buvo dazna, normali praktika, kaip
vienas vaikinas jvardijo — ,,seniai susiformavusi studija-
vimo vardan studijavimo kult(r)ura“. éiq kulttra, tyrimo
dalyviy poZilriu, stipriai palaiko perdéta mokyklos bei
tévy orientacija j brandos egzaminus (ne j mokymo-

si procesa, o tik j rezultata), aukstojo mokslo diplomo
svarbos sureikSminimas, siaurai suprantamas profesinis
orientavimas, negebéjimas suteikti ,gyvenimisky Ziniy

ir jgidziy*, paruosti ,tikram gyvenimui®, atitrikimas

nuo ,pasaulio tendencijy”, negebéjimas prisitaikyti prie
spasikeitusios realybés®. Taip pat, jy nuomone, mokykloje
per mazai démesio skiriama uzsiémimames, kurie lavinty
kirybiskuma, vaizduote, kritinj mastyma, skatinty kelti
egzistencinius klausimus ir ieskoti atsakymuy, formuoti
savo pasaulézitra, padéty suprasti Zmoniy elgesj, visuo-
menés veikimo principus. Sie dalykai yra stipriai susije su
tuo, kaip véliau gyvenime Zmogui sekasi ne tik atsakyti j
ivairius egzistencinius klausimus, kurti bei palaikyti tar-
pasmeninius rysius, bet ir tvarkytis su kasdienio gyveni-
mo sunkumais. Mokykla, uzuot padéjusi jaunam zmogui
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pamatyti jvairias ateities perspektyvas, skatinusi drasiai Raktiniai ZodzZiai: amziaus ketviréio krizé, tapatumo
ieskoti, kurti bei jgyvendinti saves ir savo gyvenimo vi- paieskos, Svietimo sistema.

zija, kaip apibudino kita studenté, ,paleidzZia su infantilia

laikysena gyvenimo atzvilgiu ir siauru akiraciu®. Bida-

mas tokios laikysenos ir akiradio, mazai patirties turintis,

saves gerai nepazjstantis bei ,nudrasintas” Zzmogus yra

labiau pazeidziamas, neatsparus aplinkos jtakoms, todél

lengvai blaskomas, tad ir atsakyti j klausima ,kas as esu

ir ko a$ noriu® tampa sudétingiau.
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Q_ﬁ___:::_j;_:_lunimui Baltijos Salyse

Laima Okunevidiuté Neverauskiené, prof. dr.,
Lietuvos socialiniy moksly centras /

Vilniaus Gedimino technikos universitetas,
laima.okuneviciute@dsti.lt

Liutauras Labanauskas, dr.,
Lietuvos socialiniy moksly centras,
liutauras.labanauskas@gmail.com

Pranesimo tikslas — iSanalizuoti COVID-19 pandemijos
poveikj jaunimui Baltijos Salyse.

Tyrimo metodologija: mokslinés literaturos ir atlikty
tyrimy analizé, kiekybiniai metodai, pirminiy ir antriniy
duomeny analizé, lyginamoji analize.

Tyrimo rezultatai. Pandemija sutrikdé visy visuomenés

grupiy gyvenima. Pastebéta, kad jaunimui pandemijos
ekonominiai bei socialiniai padariniai — tiek trumpalai-

kés, tiek ilgalaikés pasekmés tampa vis aiSkesnés: fizinio

bendravimo, aktyvumo ir uzimtumo apribojimai bei
laikas, praleistas internete. Fizinis mokykly ir apskritai
Svietimo jstaigy uzdarymas ne tik sutrikdé socialinj
jaunimo gyvenima, bet ir lemé tai, kad psichologinés ir
emocinés problemos buvo maziau pastebimos, nes jos
daznai nustatomos ir sprendzZiamos ugdymo jstaigose.
Mokykly ir universitety uzdarymas taip pat sutrikdé
mokymasi ir Ziniy bei jgldziy jgijima, o tai gali turéti
ilgalaikj poveikj jauny Zmoniy padédciai darbo rinkoje.
Darbo praradimas buvo vienas i$ esminiy padariniy
jaunimui pandemijos metu.

COVID-19 pandemijos poveikis

Siuo pranegimu siekiama apzvelgti atliktus tyrimus
Baltijos Salyse, remiantis informacija, surinkta i$ jvairiy
Saltiniy, tokiy kaip Youth Wiki ataskaita apie jaunimo
psichine sveikata bei Baltijos Salyse atlikty tyrimy
gautais rezultatais, taip pat kity organizacijy paskelbty
tyrimy ir vertinimy duomenimis, atskleisti pandemijos
socialines ekonomines pasekmes jaunimo tikslinei
grupei. Si ir kita naujausia informacija apie jaunimo
situacija Lietuvoje pateikiama Youth Wiki internetinéje
platformoje Youth Wiki. Placiau susipazinti su pagrindi-
niais rezultatais ir daugiau informacijos galite surasti
Youth Wiki internetingje platformoje: https://eacea.ec.
europa.eu/national-policies/en/youthwiki

B

(remiantis Youth Wiki rezultatais)

Raktiniai Zodziai: jaunimas, poveikis, integracija,
COVID-19.
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Jaunimo peréjimo is svietimo sistemos

) darbo rinka issukiai Lietuvoje

Prof. dr. Laima Okunevidituté Neverauskiené, Tyrimo metodologija: mokslinés literatiros, strateginiy
dr. Arunas Pocius, ir teisiniy dokumenty bei antriné statistiniy duomeny
doc. dr. Ruta Braziené, analizé.

Lietuvos socialiniy moksly centras,
laima.okuneviciute@dsti.lt;
arunas.pocius@dsti.lt,
ruta.braziene@dsit.It

Tyrimo rezultatai. Bendra jaunimo iSsilavinimo geréjima

Salies mastu atspindi zemiau pateikta diagrama. Per

2006-2021 m. laikotarpj gerokai padidéjo auksto iSsi-

lavinimo lygio jaunimo, o sumazéjo Zzemo (1 pav.). Kiek
padidéjo ir jaunimo su vidutiniu i$silavinimu dalis. Nors

Prane$imo moksliné problema. Jaunimo gyvenimisk Y ey . L .
p 9y Y aukstesnis issilavinimas paprastai pagerina jaunimo gy-

galimybiy realizavimas priklauso nuo tikslines grupes venimisky galimybiy realizavima, tadiau aukstojo mokslo
sékmingo dalyvavimo Svietimo sistemoje ir darbo rinkoje.

diplomo gavimas dar neuztikrina geresniy absolventy
Tadiau Lietuvoje itin triksta sisteminio pozidrio j jaunimo
peréjima i$ Svietimo sistemos j darbo rinka. Pranesime
remiamés kai kuriais mokslo projekto ,,Jaunimo gyve-
nimigky galimybiy diferenciacijos socioekonominiai
veiksniai Lietuvoje” (Nr. S-MIP-22-42, finansuojamo
LMT) rezultatais.

isidarbinimo galimybiy. Tai priklauso nuo darbo pasitlos
ir paklausos suderinimo konkretaus jauno zmoniy kvalifi-
kaciniy gebéjimy, individualiy savybiy ir pan.

Raktiniai Zodziai (3-5): jaunimas, peréjimas, darbo rinka,
Svietimas, aktyvumas
Pranesimo tikslas — atskleisti jaunimo peréjimo i$ Svieti-

mo sistemos j darbo rinka galimybes Lietuvoje.
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1 pav. Salies 16-29 mety jaunimo struktiiros raida pagal i$silavinimo lygj* palyginti su uzimtumu Statistikos depar-
tamento duomenimis (proc.)

Pastaba*: Zemas isilavinimas —ISCED 0, 1, 2 lygiai; Vidutinis i$silavinimas -ISCED 3, 4 lygiai,; Aukétas igsilavinimas - -
iki 2013 m. — ISCED 5, 6; nuo 2014 m. - ISCED 5, 6, 7, 8 lygiai.



Laura Dauksaité,
Vilniaus Universitetas,
laura.dauksaite@fsf.stud.vu.lt

Pranesimo moksliné problema — kaip makro ir mikro
veiksniai veikia vertybines (re)produkcijos trajektorijas
pirmojoje posovietinéje kartoje?

Pranesimo tikslas — paaiskinti kaip makro ir mikro veiks-
niai daro jtaka vertybiy (re)produkcijos trajektorijoms
pirmojoje pokomunistinéje kartoje.

Tyrimo metodologija — Siame tyrime pateiksiu Pasaulio
ir Europos vertybiy tyrimo 2017-2021 m. duomenis
apie pirmosios posovietinés kartos (gim. 1991-2000 m.)
Lietuvoje vertybines trajektorijas, lygindama jas su
paskutinés sovietmecio kartos (gim. 1961-1970 m.) bei
(demokratinio) peréjimo/tranzitiniy karty vertybinémis
trajektorijomis (gim. 1971-1980 m. ir 1981-1990 m.).
Tyrime naudojama aprasomoji statistika, interviu ir
mokslinés literattros analizé.

Vertybiy (re)produkcijos trajektorijos
;&h_p_irmojoje posovietingje kartoje

Tyrimo rezultatai/jzvalgos — Posovietinés kartos ver-
tybinése trajektorijose atsispindi ne tik postmaterialiy

ir sekuliariy vertybiy laipsniskas jsitvirtinimas, bet ir
paraleliai isliekancios materialios vertybés. Materialiy
vertybiy islikimas posovietinéje kartoje siejamas su
nestabilia ekonomine situacija Salyje Siai kartai augant ir
socializuojantis, taip pat su neigiamomis patirtimis jsilie-
jant j darbo rinka bei naujomis rizikomis ir nestabilumu
velyvosios modernybés salygomis.

Raktiniai ZodzZiai: pirmoji posovietiné karta, vertybiy
kaita.
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Europoje gyvenanciy LGBQ+ asmeny
internalizuotas heteroseksizmas:

sisteminé literaturos apzvalga

Rasa Katinaite,

dr. Kristina Zardeckaité - Matulaitiené,
Vytauto Didziojo universitetas,
rasa.katinaite@vdu.lt

Pranesimo problema. Internalizuotas heteroseksizmas
(IH) — tai i$ visuomenés perimta neigiama LGBQ+ asme-
ny nuostata j save ir savo seksualine orientacija (Kimmel,
2004), trukdanti jauniems Zzmonéms jveikti raidos uzda-
vinius ir priimti save bei savo tapatuma (Vosylis, 2017).
Siaurés Amerikoje atliktuose tyrimuose yra pastebi-

mos negincijamos IH sgsajos su suprastéjusia LGBQ+
asmeny psichikos sveikata bei tarpasmeniniy santykiy
problemomis (Berg et al., 2016). Taciau IH pasireiskimas
priklauso nuo konkrecios kulttros ir laikmedio, taigi svar-
bu patikrinti ar Europos LGBQ+ asmeny tyrimuose yra
pastebimi tokie patys psichosocialiniai IH koreliatai.

Sio tyrimo tikslas — susisteminti per paskutinius 10
mety Europoje atlikty tyrimy duomenis apie IH LGBQ+
asmeny populiacijoje ir jo koreliatus bei iSskirti dazniau-
siai nagrinéjamas temas.

Tyrimo metodologija. | tyrima buvo jtraukti empiriniai
tyrimai, atlikti Europoje ir tyringjantys IH koreliatus
pilnameciy LGBQ+ asmeny imtyse. Remiantis PRISMA
rekomendacijomis sisteminéms literatlros apZzvalgoms,
buvo atlikta struktdruota literattros paieska 4 mokslo
duombazése: PsycArticles, Scopus, WebOfScience ir
PubMed, kurios metu buvo atrinktas 101 tyrimas, atitin-
kantis jtraukties kriterijus. Apzvelgti IH koreliatai buvo
suskirstyti j $eSias pagrindines temas — socialinius ir

psichologinius aspektus, religinguma, sveikatai rizikinga
elgesj, nuostatas j save ir kitus bei demografines
charakteristikas.

Tyrimo rezultatai atskleidé, kad stipriau isreikstas IH
yra susijes su nepalankiomis socialinémis pasekmémis,
tokiomis, kaip savo seksualinés orientacijos slépimu,
subjektyviai suvokiamu socialinés paramos trukumu,
daznesniu smurto bei diskriminacijos patyrimu, o taip
pat neigiamomis nuostatomis j save ir kitus, supraste-
jusia psichikos sveikata, padidéjusia savizudybés rizika
ir atokesne gyvenamaja vieta. IH nebuvo susijusi su
socioekonomine padétimi ar probleminiu alkoholio ir
narkotiniy medziagy vartojimu, o sasaja tarp |H ir religin-
gumo, rizikingo seksualinio elgesio, amZiaus ir seksua-
linés orientacijos buvo dviprasmiska. Tac¢iau dauguma
apzvelgty tyrimy buvo atlikti geresne LGBTQ+ asmeny
teisiy situacija pasizyminciose $alyse bei LGBTQ+ ak-
tyvisty ar bendruomenés nariy imtyse, dél to tolimesni
tyrimai Salyse, pasizyminciose prastesne LGBTQ+ teisiy
situacija bei imtyse LGBTQ+ asmenuy, aktyviai nedaly-
vaujanciy bendruomenés veiklose.

Raktiniai Zodziai: LGBQ+, internalizuota homofobija,
internalizuotas heteroseksizmas, sisteminé literaturos
apzvalga

Literatura:

e Berg, R. C.,, Munthe-Kaas, H. M., & Ross, M. W.
(2016). Internalized Homonegativity: A Systematic
Mapping Review of Empirical Research. Journal of



Hombsexuality, 63(4), 541-558. https:/dol.org/10.1
080/00918369.2015.1083788

——~Kimmel, D. C. (2004). Homophobia.

Vosylis, R. (2017). Psichologiniai tapsmo suaugu-

siuoju aspektai skirtinga socialinés brandos eiga
pasizymindiy jaunuoliy grupése. (Daktaro disertaci-
ja). https:/frepository.mruni.eu/handle/007/14647
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Pasiskiepijusiy ir nepasiskiepijusiy nuo Covid-19
jaunuoliy neigiamy emocijy patyrimo pokyciai

aktyvaus skiepijimo periodu

Rimantas Vosylis, dr.,
Mykolo Romerio universitetas,
rimantasv@mruni.eu

Saulé Raiziené, prof. dr.,
Mykolo Romerio universitetas /
Vilniaus universitetas

Pranesimo moksliné problema. SARS-COV-2 korona-
viruso protrikis palieté praktiskai viso pasaulio Zmoniy
gyvenimus tiek tiesiogiai — milijonai Zmoniy susirgo
COVID-19 liga, tiek netiesiogiai — neserganciuosius veiké
vyriausybiy naudojamos priemonés siekiant sustabdyti
viruso plétra. Minétos priemonés, nors ir padéjusios
valdyti viruso plétra, vis délto turéjo neigiamy ekonomi-
niy, socialiniy ir psichologiniy pasekmiy (Ohannessian,
2021). Peréjimas prie nuotolinio darbo ir ugdymo, pas-
laugy, socialiniy kontakty ribojimai ir kitos pandemijos
valdymo priemoneés daugeliui sukélé neigiamy padariniy
emocinei gerovei. Vakcina nuo koronaviruso, mazi-
nanti uzsikrétimo ar sunkios COVID-19 ligos formos ir
mirties rizika, daugeliui suteiké galimybe grjzti j jprasta
prieSpandeminj gyvenima. Tai turéjo pagerinti ir Zmoniy
savijauta, nors tyrimy, nagrinéjanciy vakcinacijos nuo
COVID-19 psichologinius efektus, yra atlikta mazai.

Pranegimo tikslas. Siame unikaliame tyrime nagrine-
jami pasiskiepijusiy ir nepasiskiepijusiy nuo COVID-19
jaunuoliy neigiamy emocijy patyrimo pokyciai aktyvaus
skiepijimo periodu.

Tyrimo metodologija. Tyrime naudojami trijy bangy
trumpalaikio testinio tyrimo duomenys. Tyrimo imtis —
600 (52,3 % motery; amziaus M=24,94, SD=3,03) Lietu-
vos jaunuoliy, darbiniu ir edukaciniu statusu reprezen-

tuojandiy 19-29 m. jaunimo populiacija. Pirmasis tyrimo
etapas vykdytas 2021 m. geguze-birzelj masinés vakci-
nacijos pradzioje. Antrajame etape 2021 m. rugséjj—spalj
dalyvavo 468 pradinés imties dalyviai, o tre¢iajame
2021 m. gruodj-2022 m. sausj — 411 dalyvis. Kiekvie-
name etape dalyviy buvo prasoma nurodyti, ar jau yra
pasiskiepije (bent jau) pirmaja doze nuo koronaviruso

ir uzpildyti trumpaja DASS skale, vertinancia neigiamy
emocijy (depresijos, nerimo ir streso simptomuy) patyrima
per pastaruosius du meénesius.

Tyrimo rezultatai ir j2valgos. Latentiniy pokydiy analizé
atskleidé Sias tendencijas: jaunuoliy, kurie pasiskiepijo iki
2021-yjy vasaros, neigiamy emocijy patyrimas vasara
statistigkai reikSmingai sumazéjo, o nepasiskiepijusiy —
liko nepatikes; jaunuoliy, kurie iki 2021-yjy rudens jau
buvo pasiskiepije, neigiamy emocijy patyrimas rudenj
nekito, o nepasiskiepijusiy — padidéjo; aptikti efektai
buvo gana silpni. Tyrimas leidZia daryti iSvada, kad
anksti pasiskiepijusiems jaunuoliams vakcinacija suteiké
naudos psichologinés gerovés prasme, t. y. pasiskiepije
jauté maziau nerimo, jtampos, depresijos. Visai nesiskie-
pije — nukentéjo, t. y. aktyvaus vakcinavimo laikotarpiu
neigiamy emocijy patyré daugiau.

Raktiniai Zodziai: vakcinacija nuo COVID-19, neigiamy
emocijy patyrimas, jaunimas, testinis tyrimas.

Literatara.
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Pranesimo moksliné ir praktiné problema: I$ kriminolo-
giniy tyrimy seniai Zinoma, kad nepilnameciy delinkven-
cija tam tikrame amziaus tarpsnyje yra daznas reiskinys,
susijes su intensyvios biologinés ir socialinés brandos
procesais, dazniausiai savaime praeinantis pasiekus
branda. Tik labai nedidelé delinkventiniu elgesiu pasizy-
méjusiy jaunuoliy dalis nusikalsta intensyviai, dazniausiai
tokj elgesj lemia sisteminés problemos artimiausioje
aplinkoje. Valstybé, nustatydama tam tikras jaunimo
elgesio ribas orientuojasi j tam tikrus draudimus, apibré-
ziamus konkrecdiomis teisés pazeidimy sudétimis (admi-
nistraciniy nusizengimy ar nusikalstamy veiky) ir numato
tam tikras sankcijas. Taciau ar Sios sankcijos yra batinos
ir ar jos gali teigiama linkme kreipti teise pazeidusiy
jaunuoliy gyvenimus, jei $iy pazeidimy veiksniai yra
sisteminiai? Kitas svarbus klausimas — kiek selektyviai
Sios sankcijos yra taikomos ir ar jy taikymo procese at-
sizvelgiama j realius jaunuoliy poreikius — kiek tai leidzia
teisiné sistema ir joje veikiandiy asmeny kompetencija?

Vals{ybés reakcija j nepilnameciy
\;,__._______delinkventinj elgesj Lietuvoje:
~uzdrausti, nubausti ar padéti?

Pranesimo tikslas — atskleisti valstybés reakcijos j nepil-
namediy delinkvencija Lietuvoje ypatumus, trikumus ir
galimas perspektyvas.

Tyrimo metodologija — teisés normy ir jy taikymo
praktikos analize, latentinés ir registruotos nepilnameciy
delinkvencijos analizeé.

Tyrimo rezultatai: sisteminé Lietuvoje galiojanciy teisés
normy analizé rodo, kad jos savo reakcijos j nepilname-
¢iy delinkvencija pobudziu pirmiausiai yra orientuotos j
poelgius, o ne j poreikius. Dideli skirtumai tarp latentinés
ir registruotos nepilnamediy delinkvencijos rodo neis-
vengiama selektyvuma, o sprendimy priémimo praktikos
analizé — nepakankama nepilnameciy delinkvencija le-
mianciy veiksniy ir kompleksiskumo jvertinima, kas lemia
ir taikomy priemoniy neveiksminguma.

Pranesime daugiausiai démesio bus skiriama statistikos
ir teisés normy sisteminei analizei, pateikiami prakti-

niai jy taikymo pavyzdziai, bréZziamos galimos tolesnés
valstybés reakcijos j nepilnamediy delinkvencija sistemos
Lietuvoje raidos gaires.

Raktiniai Zodziai: registruota ir latentiné nepilnamediy
delinkvencija, nepilnameciy administraciné ir baudzia-
moji atsakomybé, vaiky minimali ir vidutiné priezidra.
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jolita.kasalyniene@fsf.vu.lt

Pranesimo moksliné problema. Nepilnameciy delin-
kvencija, ypac jei ji susijusi su smurtu, daznai i$Saukia
neadekvadia ir neproporcinga reakcijg ziniasklaidoje ir jos
sistemingas eskalavimas vieSumoje ne tik iskreipia realy
nepilnamediy delinkvencijos, jos sunkumo ir tendencijy
vaizda, bet sukuria didelj spaudima profesionaliam vei-
kimui, skatinant nepasitikéjima juo ir siulant savas, neva
tinkamesnes, grie#tas priemones. Sio skandalizavimo
itaka gali buti tokia didelé, kad gali trikdyti profesionaly
veikima, taip pat lemti skubotus politinius sprendimus,
institucines pertvarkas ar iki galo neisdiskutuotus, blogai
parengtus teisés akty pakeitimus.

Vienas i$ tokiy placdiai nuskambéjusiy buvo ,Jurbarko
atvejis”. lkiteisminis tyrimas uztruko beveik puse mety,
teismo nuosprendziai buvo skundziami tris kartus, o
auksdiausias teismas grazino bylos nagrinéjima j pradinj
jo taska. Visa ta laika Ziniasklaida ,seké" ikiteisminio
tyrimo, o véliau bylos nagrinéjimo eiga bei maziausius
jos postlmius. Ryskesni jvykiai buvo palydimi iki 30
ziniasklaidos zinuciy per diena. Pasitelkiant $j atvejj
pranesime bus analizuojama, kaip kyla aziotazas zinias-
klaidoje, kaip jis yra palaikomas ir skatinamas, kokios
galimos tokio skandalizavimo priezastys.

Pranesimo tikslas — pasitelkus ,Jurbarko atvejj“ aptarti
nepilnamediy delinkvencijos skandalizavimo Ziniasklai-
doje priezastis ir pasekmes.

Tyrimo metodologija. Tyrimui pasirinktas atvejo analizés
metodas. I$analizuota beveik 300 su Siuo atveju susi-
jusiy zinudiy pasirodZiusiy Ziniasklaidoje 2019-2022
metais. Taikyta misri: kokybiné ir kiekybiné, duomeny
rinkimo ir analizés strategija.

Tyrimo rezultatai/izvalgos. Galima isskirti Siuos nepil-
namediy delinkvencijos atvejo skandalizavima skati-
nancius ir palaikancius veiksnius. 1) Neigiami jausmai,
kurie kyla ir atvejo ypatumuy: nusikaltimo auka yra kitas
nepilnametis. Nusikaltima padariusio nepilnamecio tévai
yra politikai, t. y. vie$i asmenys. Aukos vaizdinys, kaip
vieniso tévo auginamos naslaités, o persekiotojo, kaip
turtingy politiky stinaus, kelia visuomenés gailescio,
pykcio, kersto troskimo jausmus, kita vertus palaikomi
itarimai, kad nusikaltima padares jaunuolis nesulauks
tinkamos bausmes dél tévy turimo statuso, tai prisideda
prie giliy neteisybés ir nepasitikéjimo jausmy. 2) | vi-
suomeneés ,silpnyjy“ gynima stoja visuomenéje Zinomi
zmoneés: politikai ir infliuenceriai, kurie skelbia Zinutes
savo socialiniy tinkly paskyrose, renka aukai pinigus,
organizuoja peticija ir jos pasirasymo akcija. Imasi ne tik
aukos gynéjy, bet ir teisybés atstatymo bei visuomenés
,kontrolés® vaidmeny.

Raktiniai zodziai: nepilnameciy delinkvencija, ziniasklai-
da, atvejo tyrimas.



Lietuvos gyventojy nuostatos ir reakcijos teisés

__pazeidimus padariusiy jauny zmoniy atzvilgiu:

~tarp baudimo ir pagalbos

Vaidas Kalpokas, dokt.,
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Sociologijos ir socialinio darbo institutas,
vaidas.kalpokas@fsf.vu.lt

Pranesimo moksliné problema. Visuomenéje vyraujan-
¢ios nuostatos teisés pazeidimus padaranciy nepilname-
¢iy atzvilgiu turi jtakos ir tam kaip yra suvokiami galimi
Sios problemos (nepilnameciy delinkvencijos) sprendimo
budai. Tokios visuomenés nuostatos gali sukurti atitin-
kamus lGkescius Sioje srityje priimamiems politiniams
sprendimams bei, bent i$ dalies, atsispindéti joje veikian-
¢iy profesionaliy pagalbos sistemy veiklos praktikoje. To-
dél labai svarbu suprasti ne tik Siy nuostaty pobudj, bet
ir tai, koks yra jy formavimosi emocinis bei kognityvinis
pagrindas bei galimi socialiniai demografiniai veiksniai.

Pranesimo tikslas — atskleisti Lietuvos gyventojy
nuostatas teisés pazeidimus padariusiy jauny zmoniy
atzvilgiu, galimus Siy nuostaty formavimosi veiksnius bei
ju sasajas su siulomais veikimo budais.

Tyrimo metodologija — kiekybinis tyrimas, reprezentatyvi
Lietuvos gyventojy apklausa, statistiné duomeny analize.

Tyrimo rezultatai: tyrimo duomeny analizé parode, kad
Lietuvos gyventojy nuostatos bei reakcijos nepilnameciy
delinkventy atzvilgiu néra vienareikSmeés: visuomené
pasidalijusi j dvi apylyges dalis. Vienoje puséje matomos
supratimu grindziamos nuostatos bei j pagalbos poreikj
orientuotos reakcijos, kitoje — atstimima atspindincios ir
grieztesnio baudimo Itkestj akcentuojancios nuostatos
bei reakcijos. Analizuojant Siy dvejopy nuostaty ir reak-
cijy formavimosi veiksnius atsiskleidzia svarbi tiek emo-
cinio, tiek kognityvinio nuostaty komponenty reik§me
bei visuomenéje vyraujandiais stereotipais grindziamo
~nheperklausto Zinojimo* jtaka.

Pranesime pristatomi daliniai 2021 m. Lietuvoje atliktos
reprezentatyvios gyventojy apklausos, skirtos nustatyti
gyventojy nuostatas bei reakcijas j nepilnamecius delin-
kventus, rezultatai.

Raktiniai Zodziai: nepilnamediy delinkvencija, visuome-
nés nuostatos, reakcija j delinkvencija.
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Pseudopripazinimas vietoje pripazinimo:
Lietuvos profesionaliy sistemy elgesys
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Sociologijos ir socialinio darbo institutas,
birute.svedaite-sakalauske@fsf.vu.lt

Pranesimo moksliné ir praktiné problema. Vakary
demokratijos valstybése neabejojama, kad reaguojant

i nepilnamediy netinkama elgesj bei jy daromus teisés
apzeidimus visy pirma turi bati galvojama apie pagalba
Siems jauniems zmonéms, jy ugdyma ir jy gerove, o ne
apie vien baudima. Visgi ugdymo ir sankcijos sasaja
kelia jtampa ir i$80kius, juo labiau, kad reaguojant
nepilnamediy delinkvencija privalu bendradarbiauti bent
kelioms profesionalioms sistemoms, turincios skirtingas
veikimo logikas. Lietuvoje profesionaliy sistemy (Svieti-
mo, pagalbos, teisésaugos, sveikatos apsaugos) elgsena
nepilnamediy delinkventy atzvilgiu iki Siol nebuvo tirta,
o tai yra svarbu daryti siekiant ne tik Zinoti aktualig
situacija, bet ir darbo su nepilnameciais delinkventais
tobulinimo.

Pranesimo tikslas — atskleisti aktualiai jgyvendinto
Vilniaus universiteto mokslininky tyrimo rezultatus apie
Lietuvos profesionaliy sistemy elgsena nepilnameciy
delinkventy atzvilgiu.

Tyrimo metodologija — Kokybinis tyrimas, Grindziamo-
sios teorijos metodologija (A. Strauss ir J. Corbin versija)

Tyrimo rezultatai: Tyrimo pagalba rekonstruota, kad pa-
galbos, Svietimo ir kontrolés sistemos Lietuvoje i$ esmés
taiko trijy rusiy strategijas, santykyje su nepilnamediais
delinkventais: tai vadinamoji ,,pripazinimo” strategija
(atsiremiant j Axelio Honnetho pripazinimo moralés teo-

rijos kategorijas), ,nepaisymo” strategija bei ,pseudopri-
pazinimo" strategija. Taikant ,pripazinimo” strategija
siekiama atliepti jaunuolio poreikius, suprasti jo situacija
ir surasti geriausius sprendimus jo ateiciai bei raidai.

Tuo tarpu ,nepaisymo” strategija reiskia, kad profesio-
nalai ignoruoja nepilnamedio interesus, ar netgi veikia jo
nenaudai. ,Pseudopripazinimo"” strategija reiskia, kad yra
deklaruojamas nepilnamediy poreikiy pripazinimas, visgi
veiksmy ir pasekmiy prasme — tai pasléptas Siy interesy
nepaisymas.

Pranesimo metu bus daugiausiai susitelkta j tai, kokios
priezastys profesionalus vercia griebtis bdtent ,pseu-
dopripazinimo*” strategijos, kokias pasekmes tai lemia

ne tik delinkvencijoje esantiems nepilnamediams, bet ir
pacioms profesionalioms sistemoms. Bei kokiy salygy
reikia, kad profesionalai savo veiksmais nedidinty Siy
jauny zmoniy socialinés ekskliuzijos, bet veikty jy geriau-
siy interesy naudai.

Raktiniai Zodziai (3-5): nepilnameciy delinkvencija,
profesionaliy sistemy elgsena, reakcija j delinkvencija,
strategijos.
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